MarzenaJezewska-Zychowicz
Kaiedra Ekonomiki | Gospodarstwa Domowego SGGW

Sytuacja zywnosciowa gospodarstw domowych
w warunkach transformaciji gospodarki
i jej ocena w opinii mieszkancow woj. lubelskiego*

Procesy transformacji gospodarki Zywnosciowej w kierunku mechanizméw
rynkowych zostaly zainicjowane w 1989 roku poprzez uwolnienie cen produkiéw
rolaych i artykuléw Zywnosciowych od ingerencii padstwa. Zmiany te wywolaly
przemiany w zakresie poziomu i strukfury konsumpcii realizowanej w gospodar-
stwach domowych, przy czym jednym z najbardziej charakterystycznych zjawisk
bylo ograniczenic wydatkéw realnych na zaspokojenie potrzeb Zywnosciowych. W
okresie wezesniejszym wzrost cen artykuléw zywnosciowych wywolywat automa-
tyczny lub nieco oddalony w czasie wzrost wydatkéw na zywnoSE. W nowej sytuaciji
rynkowej wydatki na zywnos¢ przestaty by¢ grupa wydatkéw chronionych w gospo-
darstwie domowym (Beskid L. i in. 1995).

Gwaltowny wzrost koszidw zwiazanych z utrzymaniem mieszkania, ochrona
zdrowia, komunikacja i o§wiata przyczynit sie na peczatku lat dziewiecdziesiatych
do zmiany strukiury wydatkéw gospodarstwa domowego; coraz wigksze wydatki na
te cele laczyly sig z ograniczeniem wydatkow na odziez 1 obuwie, alkohol, a takze
artykuly ZywnoSciowe (Rejman K., Sawicka B. 1996). Proces redukowania wydat-
kow na zywnos€ ujawnil si¢ zmnicjszong konsumpcjg zywnosci, a zwlaszeza ogra-
niczane bylo spozycie artykuléw w stosunku do ktérych odnotowano nayjwyzszy
wzrostcen, j. gldwnie nabiatu, masia, jaj, a takde cukru oraz migsa i jego przetwordw
(Rejman X., Sawicka B. 1996).

7. badafi Giéwnego Urzedu Statystycznego wynika, iz poziom zaspokojenia
potrzeb zZywnosciowych w I kwartale 1993 roku ponad 1/3 badanych gospodarstw
domowych (38,5%) okreslita jako ,.ani dobry, ani zty™; co pigte gospodarsiwo
(21,7%) jako dos¢ dobry i tyle samo jako niezbyt dobry (19,4%). W opinii 40,7%
gospodarstw domowych poziom zaspokojenia potrzeb zywnoSciowych w pordwna-
niu z poprzednim rokiem nie zmieni sig; w co trzecim gospodarstwie si¢ obnizyl, a
W co pigtym znacznie sig obnizyl (Warunki..., 1993). Natomiast badania GUS

* Badanie finansowane przez National Science Fonndation, USA, zrealizowane w kooperacji z
Towa State University i University of Minresota przez zespst w skiadzie: tak jak w art. K. Gutkowskiej.
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prowadzone w 1996 roku wykazaly, iz w polowie 1995 roku poziom zaspokojenia
potrzeb zywnosciowych dzieci zostat oceniony przez 44,3% rodzin jako dobry, a
przez 11,5% jako bardzo dobry. W przypadku oceny stopnia zaspokojenia potrzeb
zywnoSciowych dorostych co trzecia rodzina (35,3%) uznala go jako dobry, a 6,1%
rodzin jako bardzo dobry. Okazalo si¢ wiec, iz oceny negatywne pojawily sie w
przypadku oceny stopnia zaspokojenia potrzeb Zywnosciowych dzieci w przypadku
44,2% rodzin, a w odniesieniu do oséb dorostych w przypadku 58,6% rodzin.
Oznacza to, iz rodziny biorace udziat w badaniu lepiej ocenity zaspokojenie tych
potrzeb w odniesieniu do dzieci niz dorostych czlonkéw gospodarstwa domowego
(Poziom..., 1996).

W nowej sytuacji spoleczno-ekonomicznej zakres realizacji potrzeb zywnoscio-
wych czlonkéw gospodarstwa domowego podlega okreslonym modyfikacjom, wy-
muszonym przede wszystkim przez zmiany sytuacji finansowej rodziny. Dokony-
wane wowczas zmiany w konsumpcji Zywnosci oddziatywaja z kolei na opinie
dotyczace istniejacej sytuacji Zzywieniowej.

W badaniu empirycznym zastosowano model teoretyczny, zakiadajacy, iz opi-
nie o aktualnej sytuacjt gospodarstwa domowego w sferze zywnosci i Zywienia sa
wynikiem zmian wcze$niej dokonanych (rys. 1).

ZMIANY DOKONANE OCENA OBECNEJ
W SYTUACJI SYTUACJI
ZYWNOSCIOWEJS W ZYWNOSCIOWEJ
OSTATNICH 5 LATACH
STOPIEN ZADOWOLENIA
Z OBECNEJ SYTUACJI

ZYWNOSCIOWEJ

/CECHY DEMOGRAFICZNE | SOCJO-

-EKONOMICZNE:
e wiek,
« poziom wyksztalcenia, wielkoS¢ gosp. dom.,
« miesigczny dochéd/1 osobe,
« miesigczny dochéd przeznaczany na potrzeby
gospodarstwa domowego/1 osobe,
« miesieczne wydatki na zywnosc/1 csobe,

« miejsce zamieszkania,
Q rodziny. /

Rysunek 1.
Model teoretyczny zastosowany w ocenie sytuacji zywnosciowe]j gospodarstw domowych
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Jednocze$nie w modelu teoretycznym zaklada si¢, iz takie czynniki charaktery-
zujace przemiany w sytuacji zywnosciowej dokonujace si¢ pod wplywem proceséw
transformacji gospodarki, jak: ocena zmian w zakresie sytuacji ZywnoSciowej,
gospodarstwa domowego dokonanych w minionych 5 latach, ocena aktualnej sytu-
acji zywnosciowej w gospodarstwie domowym oraz stopiefi zadowolenia z sytuacji
zywno§ciowej pozostajg pod wplywem cech charakteryzujacych gospodarstwo do-
mowe, w tym m.in. wieku 1 poziomu wyksztalcenia respondentki, wielkosci gospo-
darstwa domowego, miesiecznego dochodu/1 osobg, miesigcznego dochodu prze-
znaczanego na potrzeby gospodarstwa domowego/1 osobe, miesigcznych wydatkow
na zywno$¢/1 osobe, miejsca zamieszkania oraz typu rodziny (rys. 1).

Analiza materiatu Zrédlowego uwzgledniajaca elementy przyjetego modelu
teoretycznego pozwala:

* poznaé opinie o zmianach dokonanych w ostatnich 5 latach w sytuacji

zywnoSciowej badanych gospodarstw domowych;

* pozna¢ oceny aktualnej sytuacji zywnosciowej badanych gospodarstw do-
mowych;

* poznaé opinie wyrazajace stopiefi satysfakcji ze stopnia zaspokojenia po-
trzeb zywnoSciowych badanych gospodarstw domowych;

*  okresli¢ wplyw wybranych cech demograficznych i spoteczno-ekonomicz-
nych badanych gospodarstw domowych na aktualng sytuac;c; Zywnos$ciowa
oraz jej przemiany w ostatnich 5 latach.

W trakcie procesu badawczego sformulowano nastgpujace hipotezy badawcze:

1. Ocena zmian w zakresie sytuacji zywnoSciowej gospodarstwa domowego w
minionych 5 latach przedstawiana przez osoby uczestniczace w badaniu jest
determinowana ich cechami demograficznymi i spoleczno-ekonomicznymi (np.
wiek, poziom wyksztalcenia, posiadany dochdd itp.).

2. Ocena aktualnej sytuacji zywnosciowej gospodarstwa domowego jest funkcja
zaréwno zmian dokonanych w ostatnich 5 latach w sytuacji ZywnoSciowej, jak
i cech demograficznych oraz spoleczno- ekonormcznych gospodarstwa domo-
wego.

3. Stopieri satysfakcji z aktualnej sytuacji zywno$ciowej gospodarstwa domowego
jest natomiast funkcja wszystkich pozostatych elementéw tworzacych model,
tj. 1) oceny aktualnej sytuacji ZywnoSciowej; 2) zmian w zakresie sytuacji
zywno$ciowej w minionych 5 latach oraz 3) cech demograficznych i spolecz-
no-ekonomicznych gospodarstwa domowego.

Badanie empiryczne zostato zrealizowane w 1994 roku w woj. Iubelskim.

Dobér préby gospodarstw domowych bioracych udziat w badaniu zostat przy-
gotowany przez Gtéwny Urzad Statystyczny i obejmowatl 600 gospodarstw domo-
wych, zlokalizowanych zaréwno w §rodowisku wiejskim (178 gospodarstw domo-
wych ~ 29,7% badanej populacji), jak i miejskim (422 gospodarstwa domowe —
70,3% badanej populacji).
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Jako metode badawcza zastosowano wywiad kwestionarmuszowy, w kidrym
uczestniczyla osoba reprezentujaca wylosowane gospodarstwo domowe, najczescie]
byla to kobieta, mgzczyzna za$ uczestniczyt w badaniu tylko w przypadke gospo-
darstw domowych bez doroslej kobiety.

W kwestionariuszu wywiadu operacjonalizujacym podjety problem badawczy
zamieszczono pytania dotyczace réznych aspektdw sytuacji ZywnoSciowej gospo-
darstwa domowego, w tym miedzy mnymi:

» zachowati i warunkow zycia w ostatnich 5 latach oraz wspélczesnie, a takze

oczekiwan wobec pizysziosci;

*  wzoréw konsumpciji : wydatkéw;

¢ reakcji na obecne warunki Zycia;

* oceny ogdlnej sytuacji gospodarstwa domowego oraz sytuacji w zakresie

zywnoscl i Zywienia.

Analiza statystyczna materialu empiryczoego pozwolila na charakterystyke
struktury konsumpcji ZywnoSciowe], struktury wydatkéw na zywno$¢ oraz zmian
dokonanych w przeszloSci i1 ich wplywu na ocene akimalnej sytwacji w sferze
zZywnoSci 1 Zywienia.

Strukture konswmpcji wybranych artykuiéw Zywnodciowych w badanych go-
spodarstwach domowych przedstawia tabela .

Konsumpcja ZywnoSci jest w badanych gospodarstwach w do$¢ miewielkim
stopniu determinowana ich cechami demograficznymi i spofeczno-ekonomicznymi.
Okazalo sig, ze w najwickszym stopniv o wiclkosct spozycia réinych artykuléw
zywnoSciowych, w tym przede wszystkim mleka, sera, owocow 1 warzyw, decyduje
wielko$é gospodarstwa domowego, przy czym zalezno$¢ ta ma charakter odwrotny,
czyli wraz ze wzrostemn liczby oséb w gospodarstwie domowym zmmniejsza sig
spozycie tych produkiéw w przeliczentu na 1 osobe (wspdlczynmiki korelacji-odpo-
wiednio: —0,334; —0,229; —0,248; — 0,235} —tabela 2. Relatywaie niewielki wplyw

Tabela 1.
Strukiura spozycia Zywnosci w 1994 1.
Produkiy zywnosciowe Spozycie / 1osobe:

w ciggu 1 tygodnia (kg} w ciggu 1 roku (kg}
Chleb 1,88 98,3
Mieso 0,77 40,0
Dréb 0,46 . 239
Misko 2,35 1222
Sery 0,39 20,3
Jaja 0,39 20,3
Ziemniaki . 2,20 1144
Owoce . 1,46 75,9
Warzywa ’ 1,08 56,2

Zr6dto: Badania wiasne.



Tabhela 2.

Wptyw cech demograficznych i spoteczno-ekonomicznych na spozycie zywnosci w badanych gospodarstwach domowych (wspdtezynnik

korelacii)

Cechy populadciji Spozycie produktéw zywnosciowych:
chleb mieso dréb mieko sery jaja ziemniaki owoce warzywa

Wiek 0,097* 0,019 0,123* 0,292* 0,182* 0,073 . 0,112* 0,028 0,027
- Wyksztatcenie -0,125* 0,054 -0,116*  —0,244* 0,003 ~0,030 —-0,237* 0,157* 0,012

Dochéd/1 osobe —-0,089* 0,101* 0,085* 0,005 0,116* -0,029 —-0,099* 0,108 0,103*

Wielkoé¢ gosp. dom.  —0,094* -0,135*  -0,201* -0,334* -0,299* -0,187* -0,099* -0,248*  -0,235*

Status cywilny 0,084* 0,031 0,104* 0,198* 0,136* 0,167* 0,044 0,121* 0,130*

Miejsce zamieszkania  0,107* 0,049 0,073 0,148*  -0,058 -0,082* 0,181* -0,100* 0,042

Miesieczne wydatki

na zywnosé/1 osobg 0,069 0,160* 0,154* 0,119* 0,212* 0,040 —0,100 0,230* 0,135*

*p<0,05

Zrédto: Badania wiasne.

S0t



106

na konsumpcje Zywnosci ma miesigczny dochdd gospodarstwa domowego przypa-
dajacy na 1 osobg — niskie warto§ci wspdlczynnikéw korelacji przy poziomie
istotnosci p < 0,05. Zauwaza sie, iz w przypadku konsumpcji mleka wiek i1 poziom
wyksztatcenia respondentki istotnie determinuja zachowania gospodarstw domo-
wych — wraz ze wzrostem wieku wzrasta konsumpcja mleka (wspétczynnik kore-
lacji: 0,292); natomiast wzrost wyksztalcenia przyczynia si¢ do obnizenia konsum-
pcji mleka (wspétczynnik korelacji: —0,244) — tabela 2.

Mozliwosci gospodarstwa domowego w zakresie zaspokajania potrzeb Zywno-
Sciowych sa limitowane jego sytuacja finansowa. Z przeprowadzonych badan wy-
nika, iz §redni miesigczny dochdd przypadajacy na 1 osobg w gospodarstwie domo-
wym wynosit 2454 tys. zl, przy czym zauwaza sie bardzo duze zréznicowanie
sytuacji dochodowej badanej populacji — od 100 tys. zt do 50 mln zt na 1 osobe
miesiecznie — tabela 3.

Sredni udziat procentowy wydatkéw na zywnos¢ w dochodzie badanych gospo-
darstw domowych w przeliczeniu na 1 osobe wynosit42,26%, natomiast z informacji
GUS wynika, 1z 1994 roku wyniést 37,6% (Rocznik 1995).

Wydatki na zywno§¢ w badanych gospodarstwach domowych sa determinowa-
ne przede wszystkim wielkoscia gospodarstwa domowego (wspéiczynnik korelacii:
—0,399) oraz miejscem funkcjonowania gospodarstwa domowego (wspéiczynnik
korelacji: —0,308), co oznacza, iz wraz ze wzrostem liczby oséb w gospodarstwie
domowym zmniejszaja si¢ wydatki na zywno§¢ w przeliczeniu na 1 osobe. Takze w
wiejskich gospodarstwach domowych wydatkina Zywnos¢ sa nizsze niz w miejskich
gospodarstwach domowych, co w duzym stopniu warunkowane jest znacznym
udzialem samozaopatrzenia - tabela 4.

Nieco mniej istotny okazat sie catkowity dochéd miesieczny w gospodarstwie
domowym (wspéiczynnik korelacji: 0,271), niemniej jednak obserwuje sie zalez-
noé¢, iz wraz ze wzrostem dochodu bedacego w dyspozycji gospodarstwa domowe-
go zwigkszaja si¢ wydatki na zywno$¢ (tabela 4).

Tabela 3.
Charakterystyka sytuacji dochodowej i wydatkéw na zywno$é w badanych gospodarstwach
domowych (lys. starych ztotych)

Wyszczegolnienie Wartosé Odchylenie - Wartosé Wartosé
$rednia standardowe minimaina maksymalna

Miesieczny dochdd

gospodarstwa domowego/ 2454 2959 100 50 000

1 osobe

Miesigczne wydatki na zakup 1 037 730 83 9 000

zywnosci/1 osobg
Zrédto: Badania wiasne.
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Tabela 4.
Wptyw cech demograficznych i spoteczno-ekonomicznych na wielkosc wydatkéw na zywnosé
w gospodarstwie domowym

Cechy demograficzne i spoteczno- Wspélczynnik korelacii (p < 0,05)
-ekonomiczne gospodarstwa domowego

Wiek respondentki 0,127

Poziom wyksziatcenia respondentki . 0,165

Wielko$¢ gospodarstwa domowego -0,399

Status cywilny 0,167

Miejsce zamieszkania -0,308

Catkowity miesigczny dochéd w

gospodarstwie domowym 0,271

Zrédio: Badania wiasne.

Wréd zmian dokonanych w sferze zywnoscii zywienia w minionych 5 latach,
a wiec w okresie transformacji gospodarki polskiej, uczestnicy badania najczesciej
wskazywali:

*  kupowanie tafiszej zywnosci — 62,0% wskazai;

* uprawa warzyw i owocéw dla potrzeb rodziny — 55,0%;

* zmniejszenie ilosci zakupowanej zywnosci ~50,0%:;

* kupowanie Zywnosci nizszej jakosci — 36,0%.

Jednoczeénie podobny kierunek zmian przewidywany jest w najblizszej przy-
szlosci, tj. w okresie najblizszych 3 lat:

*  kupowanie tafiszej zywnosci — 60,0% wskazan;

* uprawa warzyw i owocéw dla potrzeb rodziny — 55,0%;

* zmniejszenie ilosci zakupowanej Zywnosci —42,0%;

*  kupowanie zywnoSci nizszej jakosci — 33,0%,

Z analizy materiatu empirycznego wynika, iz w ostatnich 5 latach zmiany w
sytuacji zywnoSciowej gospodarstwa domowego wystapily w ponad polowie bada-
nych gospodarstw domowych, przy czym az w 46,0% gospodarstw domowych
wystapily negatywne zmiany, a tylko w 8,0% gospodarstw nastapita w ciagu ostat-
nich lat poprawa w zakresie sytuacji zywno$ciowej — wykres 1.

Warto§¢ §rednia wyrazajaca opinie respondentdw o zmianach dokonanych w
ich gospodarstwach domowych w sferze zywnosci 1 zywienia w ostatnich 5 latach
wynosi 2,59 (tabela 5).

Ocena aktualnej sytuacji zywnosciowej gospodarstwa domowego zostata doko-
nana poprzez zastosowanie 10-punktowej skali, przedstawionej graficznie poprzez
drabine, przy czym dziesiaty szczebel drabiny oznacza bardzo dobra, a pierwszy — -
bardzo zla sytuacje zywnosciowa. Wartosé srednia dla tej zmiennej wynosi 5,21 (tab.
5). Z rozktadu odpowiedzi wynika, iZ ponad 3/5 badanych oséb (60,8%) okreslito
sytuacje Zywnosciowa swojego gospodarstwa domowego na ocen¢ ,,5” lub ponizej,
natomiast tylko 5,9% na oceny ,,9” i,,10” — wykres 2.
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Zmiany w sytuacji
zywnosciowej

bardzo poprawita si¢ |
poprawila si¢
pozostala bez zmian |
pogorszyia sig

bardzo pogorszyla sig

% odpowiedzi

Wykres 1.
Zmiany w sytuacji zywnosciowsj badanych gospodarstw domowych

Tabela 5.

Wartoéci Srednie, odchylenia standardowe i zakresy wartosci zmiennych zawartych w modelu
teoretycznym

Zmienne zawarte w modelu Wartosc Odchylenie Zakres
teoretycznym Srednia standardowe  wariosci
Zmiany dokonane w sytuacji

zywnoséciowej w minionych 5 latach 2,59 0,69 1-5
Ocena obecnej sytuacjl zywnosciowej 5,21 2,04 1-10
Stopieri zadowolenia z obecnej sytuacji

zywnosciowej 3,20 0,92 1-5

Zrodio: Badania wlasne.

Z przeprowadzonej analizy wynika, iz 26,8% badanych 0s6b jest niezadowolo-
nych lub bardzo niezadowolonych z sytuacji zywnoSciowej (odpowiednio 3,5%
i 23,3%), jednoczeénie prawie potowa respondentek jest zadowolona (48,8%) Iub
bardzo zadowolona (0,7%). Prawie potowarespondentéw (48,8%) wyraza neutralny
stopieri zadowolenia z sytuacji zywnoSciowej swojego gospodarstwa domowego
,»ani niezadowolony, ani zadowolony” -- wykres 3.

Warto$¢ Srednia dla tej zmiennej wynosi natomiast 3,20 (tab. 5).

Z wykonanych analiz wynika, iz zmienne opisujace sytuacje zywnoSciowa
gospodarstwa domowego uwzglednione w modelu teoretycznym pozostaja pod
wptywem takich cech demograficznych i spoleczno-ekonomicznych jak: wiek,
poziom wyksztalcenia respondentki, typ rodziny, miesieczny dochéd na 1 osobe w
gospodarstwie domowym, miesigczny dochdd przeznaczany na potrzeby gospodar-
stwa domowego na 1 osobe, miesigczne wydatki na zZywnosé¢ w przeliczeniu na
1 osobe w gospodarstwie domowym (tab. 6).
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% odpowiedzi

257 22,7
20

15

pozycja na 10-stopniowej drabinie

Wykres 2.
Ocena sytuacji zywnosciowej gospodarstwa domowego w 10-punktowej skali

Stopien

zadowolenia 1

bardzo
zadowolona [ o,7

zadowolona

ani niezado-
wolona, ani
zadowolona o] 23,7
niezadowolona
23,5
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

% odpowiedzi

Wykres 3.
Stopien zadowolenia z sytuaciji zywnosciowej w badanych gospodarstwach domowych
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Tabela 6.
Zaleznosci miedzy zmiennymi zawartymi w modelu statystycznym a cechami demograficzny-
mi i spoteczno-ekonomicznymi (wspétczynnik korelacii)

Zmienne zawarte w modelu  Zmiany w sytuacji  Ocena akiualnej Stopien
teoretycznym zywnosciowej . sytuacji zadowolenia z
dokonane w zywnosciowej aktualnej
minionych 5 latach sytuaciji
zywnosciowsej
Wiek respondentki -0,071 -0,153* -0,005
Poziom wyksztatcenia )
respondentki 0,128" 0,275* 0,154*
Wielkoscé gospodarstwa : .
domowego 0,000 0,019 —0,061
Miesigczny dochdd
na 1 osobe w gospodarstwie
domowym 0,230" 0,210* 0,207*
Miesigczny dochod
przeznaczany na potrzeby
gosp. dom. na 1 osobg 0,084* 0,056 -0,036

Miesigczne wydatki na
zywno$é w przeliczeniu

na 1 osobg 0,150* 0,128* 0,150
Typ rodziny -0,058 -0,103* —0,004
Miejsce zamieszkania 0,039 0,039 0,023*
*p > 0,05

Zrédto: Badania wiasne.

Z danych zawartych w tabeli 6 wynika, iz ocena zmian dokonanych w ostatnich
5 latach w sytuacji zZywno$ciowej w najwigkszym stopniu determinowana jest
miesiecznym dochodem /1 osobe w gospodarstwie domowym (wspéiczynnik kore-
lacji: 0,230), miesigcznymi wydatkamina zywno$§é/1 osobg (wspétczynnik korelacii:
0,150) oraz poziomem wyksztalcenia (wspdtczynnik korelacji: 0,123). Poza miesie-
cznym dochodem i wydatkami przypadajacymi na 1 osobg w gospodarstwie domo-
wym (wspdlczynniki korelacji odpowiednio: 0,210 i 0,128) na ocene aktualnej
sytuacji zywnosciowe] najwickszy wplyw ma poziom wyksztalcenia — wraz ze
wzrostem wyksztalcenia bardziej pozytywnie oceniana jest aktualna sytuacja w
sferze zywno$ciowej (wspolczynnik korelacji: 0,275) oraz wiek — wraz ze wzrostem
wieku bardziej negatywnie oceniana jest obecna sytuacja w sferze zywno-
§ci 1 zywienia (wspdlczynnik korelacji: —0,153). Stopiest zadowolenia z sytuacji
Zywnosciowej warunkowany jest natomiast sytuacja dochodowa gospodarstwa do-
mowego (wspdtczynnik korelacji: 0,207) oraz poziomem wyksztalcenia (wspot-
czynnik korelacji: 0,154) — tabela 6.

Dla potwierdzenia zatozet wynikajacych z zastosowanego modelu teoretycz-
nego wykorzystano trzy réwnania regresji liniowej wielokrotnej. Wyniki przepro-
wadzonych analiz statystycznych prezentuje tabela 7.
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Tabela 7.
Wplyw spoteczno-ekonomicznych i demograficznych cech-na zmienne zawarte w modelu
teoretycznym (wspdtczynnik beta)

Zmienne zawarte w modelu Zmiany - Ocena Stopien zado-

teoretycznym w sytuacji obecnej wolenia -
zywnosciowe]  sytuacji z obecnej
dokonane zywnosciowe]  sytuacji
w ostatnich zywnosciowej
5 latach

Wiek respondentki -0,043 0,030 0,096*

Poziom wyksztatcenia respondentki -0,074 0,161* 0,061

Wielkosé gospodarstwa domowego 0,026 -0,017 -0,030

Miesieczny dochdd na 1 osobe o .

w gospodarstwie domowym 0,098* 0,072 0,081

Miesigczny dochéd przeznaczany

na potrzeby gosp. dom. na 1 osobg -0,014 -0,037 ) 0,059

Miesieczne wydatki na zywnosé .

w przeliczeniu na 1 osobe 0,076* 0,006 0,009

Typ rodziny . —-0,030 —-0,045 0,006

Miejsce zamieszkania 0,031 0,066* © 0,032

Zmiany w sytuacji zywnosciowej

dokonane w ostatnich 5 latach - 0,327* 0,290*

Ocena obecnej sytuacji zywnosciowej  0,374* - 0,414*

Stopien zadowolenia z obecnej

sytuacji zywnosciowej 0,303* 0,378* -

Stata z réwnania regresji liniowej 1,298* -0,713 0,731*

R? 0,410 0,483 0,434

Adjusted R? 0,399 0,474 0,424

F 40,846 55,031 45,096

*p>0,05

Zrédto: Badania wlasne.

Wartosé R® w przypadku zmian dokonanych w sytuacji zywnosciowe] w
minionych 5 latach jest wysoka (0,410) —tabela 7. Przy poziomie istotno$ci p < 0,05
tylko miesigczny dochéd na 1 osobg w gospodarstwie domowym oraz miesieczne
wydatki na zywno$¢ w przeliczeniu na 1 osobe maja istotny wplyw na oceng tych
zmian. Obydwa wspétczynniki korelacji majg warto§¢ dodatnia, tym samym wraz
ze wzrostem dochodu 1 wydatkéw na zywno$¢ bardziej pozytywnie postrzegane sg
dokonane w tej sferze zmiany (tab. 7).

Przy wartoS$ci R? wynoszacej 0,483 teoretyczny model dla oceny obecnej
sytuacji zywnosciowej jest relatywnie najistotniejszy. Ocena zmian dokonanych w
przesztodci jestistotna i pozytywna (wspétczynnik beta 0,327), co oznacza, iz osoby,
ktérych udziatem byla poprawa sytuacji zywnosciowe] w przeszlosci sg bardziej
sktonne do formufowania pozytywnych ocen dotyczacych sytuacji aktualnej niz
osoby, ktérych sytuacja zywnodciowa ulegla w przesztoSci pogorszeniu. Wraz ze
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wzrostem poziomu wyksztatcenia zwieksza sie udziat bardziej pozytywnych ocen
(wspdiczynnik beta 0,161); takze bardziej pozytywne oceny sa formulowane przez
osoby reprezentujace Srodowisko miejskie (tab. 7).

Wartos$é R” dla tej zmiennej jaka jest stopieii zadowolenia z sytuacji Zywnoscio-
wej jest wysoka i wynosi 0,434. Pozostate dwie zmienne, tj. zmiany dokonane w
ciagu ostatnich 5 lat oraz ocena aktualnej sytuacji Zzywnosciowej, maja istotny wplyw
na reprezentowany stopieii zadowolenia (tab. 7).

Wptyw cech demograficznych i spoleczno-ekonomicznych istotnie warunkuja-
cych zmienne zawarte w.modelu teoretycznym prezentuje rysunku 2.

Duzy wplyw na opinie dotyczace sytuacji zywnos$ciowej gospodarstwa domo-
wego w przesztosci i wspélczesnie ma sytuacija finansowa gospodarstwa domowego
(tabela 8).

Z przeprowadzonych analiz wynika, iZ wzajemne relacje pomigdzy ocenami
dotyczacymi sytuacji finansowej i Zywnos$ciowej gospodarstwa domowego wyrazo-
ne wsp6iczynnikami korelacji sa silne (tab. 8). Okazato sie, iz ocena zmian w sytuacji
finansowej gospodarstwa domowego implikuje ocen¢ zmian w sytuacji zywnoscio-
wej, natomiast ocena aktualnej sytuacji finansowe;j jest silnie skorelowana z ocena
istniejacej sytuacji w sferze Zywnosdci. Tak wiec okazalo sig, iz oceny dotyczace
sytuacji zywnosciowej przedstawione przez uczestnikéw badania pozostaja pod silnym
wplywem ich sytuacji finansowej, a whasciwie sposobu jej postrzegania (tab. 8).

ZMIANY
DOKONANE W
SYTUACJI
ZYWNOSCIOWEJ
W OSTATNICH
5 LATACH

0.290

OCENA OBECNEJ

SYTgUCJl
ZYWNOSCIOWEJ g
0.098 / / STOPIEN
ZADOWOLENIA Z
Miesieczny doch6d na OBECNEJ
1 osobg w gospodarstwie | SYTUACJI
domowym ZYWNOSCIOWE
0.076
Miesieczne wydatki na 0.161
Zywnos¢ w przeliczeniu Miejsce zamieszkania 0.096
na 1 osobg
Poziom wyksztaicenia Wiek respondentki
respondentki -
Rysunek 2.

Relacje migdzy cechami badanej populacji i zmiennymi wystepujgcymi w zastosowanym
modelu
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Tabela 8. .
Wzajemne relacje migdzy ocenami dotyczgcymi sytuacii finansowej i Zzywnosciowej gospo-
darstwa domowego (wspdtczynnik korelacii)

Zmiany |Ocena Stopieri za- |Zmiany  [Ocena Stopient
w sytuacji |sytuaciji dowolenia |w sytuacji |sytuacii zadowole-
finanso- [finanso- |z sytuacii fi- | zywno- zywnoscio- [nia z sytu-
wej wej nansowej |Sciowej |wej acji zywno-
Sciowej
X 0,451* 0,535* 0,575* 0,467* 0,599* Zmiany
w:sytuacji
finansowej
X 0,578* 0,495* 0,709* 0,532* Ocena sytuacii
finansowej
X 0,477* 0,535* 0,487* Siopien
zadowolenia
z sytuacij
finansowej
X 0,575* 0,546* Zmiany w
sytuaciji
) zywnosciowej
X 0,599 QOcena sytuacji
zywnosciowej
X Stopieni
zadowolenia
z sytuaciji
zywnosciowej

Przedstawione wyniki analiz statystycznych pozwalaja na weryfikacje wszy-
stkich hipotez badawczych, przy czym tylko niektére cechy demograficzne i spote-
czno-ekonomiczne okazaty si¢ by¢ istotnymi w przypadku poszczegdlnych hipotez
badawczych:

ocena zmian dokonanych w ostatnich 5 latach jest istotnie determinowana
miesiecznym dochodem przypadajacym na 1 osobg w gospodarstwie do-
mowym; .

ocena aktualnej sytuacji zywnosciowej gospodarstwa domowego jest fun-
kcja dokonanych w ostatnich 5 latach zmian w sytuacji zywnoSciowej, ale
réwniez takich cech, jak: poziom wyksztatcenia respondenta i miejsce
funkcjonowania gospodarstwa domowego, ktére respondent reprezentuje;

stopien satysfakcji z aktualnej sytuacji zywno§ciowej gospodarstwa domo-
wego jest natomiast funkcja wszystkich pozostatych elementéw tworzacych
model, tj. 1) oceny aktualnej sytuacji zywno$ciowej gospodarstwa domo-
wego; 2) zmian w zakresie sytuacji Zywno§ciowej w ostatnich 5 latach oraz
3) wieku osoby uczegtniczacej w badaniu.
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Poza weryfikacja hipotez badawczych, na podstawie przeprowadzonych analiz
mozna stwierdzi¢, iz konsumpcja poszczegélnych artykuléw zywnoSciowych w
badanych gospodarstwach domowych w warunkach przemian spoteczno-gospodar-
czych jest w do§¢ niewielkim stopniu determinowana ich cechami demograficznymi,
z wyjatkiem wielko$ci gospodarstwa domowego, oraz spoleczno-ekonomicznymi.
Sytuacja dochodowa, pomimo wykazania stabej zaleznos$ci dochodu i konsumpcji
produktéw zywnosciowych, limituje mozliwosci gospodarstwa domowego w zakre-
sie zaspokajania potrzeb zywnosciowych. Z przeprowadzonego badania wynika, ze
niemalze potowa §rodkéw finansowych bedacych w dyspozycji gospodarstwa do-
mowego jest przeznaczana na zakup zywnoSci (42,3%). Udzial wydatkéw na
zywno$¢ w wydatkach ogdlem jest determinowany przede wszystkim wielkoScia
gospodarstwa domowego oraz miejscem jego funkcjonowania.
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The nutritional status of households during
the transformation period and its assessment
in the opinion of inhabitants of the lubelskie
voivodeship

Absiract

The results of empirical studies conducted with the use of the questionnaire
survey method in 1994 in the lubelskie voivodeship among 600 households show
that during the last 5 years in more than half of the households surveyed changes in
their nutritional status took place, quite often (46.0%) leading to a decrease of the
degree in which the familys nutritional needs are satisfied. Together with the increase
in level of education and the growth of income per capita these changes were more
positively evaluated, while together with the increase of age more negative opmlons
regarded the changes as well as the current nutritional status.

The degree of satisfaction regarding the current nutritional status of households
is moderate (the average was 3.20 in a 5-degree evaluation scale) and is a function
of the current nutritional status assessment, changes which took place in the last 5
years and the age of the respondent.



