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Przemiany w spozyciu zywnosci
w wybranych krajach CEFTA

Wstep

W ostatniej dekadzie XX wieku, po upadku ZSRR i rozwiazaniu si¢ Rady
Wzajemnej Pomocy Gospodarczej, w krajach Europy Srodkowej i Wschodniej
powstaly warunki do przeprowadzenia radykalnych reform politycznych 1 go-
spodarczych. Z rézna predkoscia kraje te przechodzity z gospodarki centralnie
planowanej do rynkowej. Odchodzenie od gospodarki nakazowo-rozdzielczej
wywolywato wiele konsekwencji ekonomicznych oraz spotecznych na tym
obszarze. )

W ninigjszym opracowaniu przeanalizowano zmiany, ktore wystepowaly
w poziomie 1 strukturze konsumpcji wybranych artykutéw Zywnosciowych
w gospodarstwach domowych czterech krajéw — cztonkéw CEFTA!.

Zrédiem danych statystycznych byly bilanse spozycia Zywnosci oparte na
podazy podstawowych produktéw Zywnosciowych i ich przeliczeniu na miesz-
kanca kraju w skali roku. Informacje o spozyciu Zywno$ci oraz wartosciach
energetycznych i odzywczych w diecie (bialko, thuszcz) opieraja si¢ na danych
statystycznych FAO oraz Budzetach gospodarstw domowych?.

Badania przemian zachodzacych w spozyciu wybranych artykuiéw zywno-
sciowych obejmowaly analiz¢ zmian w wydatkach gospodarstw domowych na
zywno$é, w tym na gtoéwne grupy produktéw, oraz oceng ich poziomu 1 struktury
konsumpcji.

Reformy gospodarcze i spoteczne byly i sa podobne w krajach bylej Rady
Wzajemnej Pomocy Gospodarczej. W pierwszych latach transformaciji wystapita
recesja gospodarcza, nastapit spadek produkcji. Uwolnienie za$ cen produktow
konsumpcyjnych, w tym i zywnos$ciowych, spowodowato wysoka inflacje.

ICEFTA - Srodkowoeuropejska Umowa o Wolnym Handlu podpisana przez Polske, Czechy,
Wegry, Sowacje, Stowenie, Rumunie i Bulgarie. Analize przeprowadzono na podstawie danych
dotyczacych Polski, Czech, Wegier, Stowacji i Rumunii.

2CESTAT Statistical Bulletin GUS, z lat 1994-1999.
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Zmniejszyly sig przecigtne dochody realne ludno$ci, ujawnito si¢ bezrobocie
(tab. 1). Poczatek reform przyniost pogorszenie poziomu zycia przecigtnego
mieszkanca krajow postsocjalistycznych.

Kierunki zmian w sprzedazy detalicznej artykutow
konsumpcyjnych i w sile nabywczej przecietnej ptacy

W poczatkach transformacji w 1991 roku stopa inflacji mierzona indeksem
cen débr i ustug konsumpceyjnych byta najwyzsza w Rumunii i wynosita 161,1%;
w Polsce odnotowano inflacje 70,3%, w Stowacji 61,2%, w Czechach 56,6%, na
Wegrzech 35,0%. W kolejnych latach inflacja zmalata do poziomu jednocyfro-
wego w Stowacji, a w Polsce i Czechach wynosita okolo 10%. W Rumunii
natomiast wzrosta do 256,1% w 1993 1., aby pig¢ lat pdZniej osiagnac 59,1%.
W roku 1998 w poréwnaniu do 1993 r. bezrobocie zmniejszylo si¢ 0 6% w Polsce
13% na Wegrzech, w Rumunii pozostato na niezmienionym poziomie, natomiast
w Stowacji i w Czechach wzrosto odpowiednio o 3,4 1 4%.

Celem jednak finalnym i zasadniczym skutecznie przeprowadzanej transfor-
macji gospodarczej, a takze przemian ustrojowych powinna byé poprawa pozio-
mu zycia spoleczefistwa’, ktéramozna zmierzyé PKB namieszkanca w parytecie
sity nabyweczej.

Tabela 1 ]
Wybrane wskaZniki gospodarcze w Europie Srodkowowschodniej w latach 1993 i 1998

Kraje PKB per Stopa Stopa bezrobocia
capita PPPPUSD . inflacji®

Polska 1993 4 668 35,3 16,4
1998 6 972 11,8 10,4

Czechy 1993 9273 20,8 3,5
1998 10 787 10,7 7,5

Wegry 1993 5992 22,5 12,1
1998 8 879 14,3 9,1

Stowacja 1993 6 288 23,2 12,2
1998 8 391 6,7 15,6

Rumunia 1993 3700 . 2561 10,4
1998 4 990 . 59,1 10,3

a) w parytecie sity nabywczej
b) mierzona indeksem cen dobr i us%ug konsumpcyjnych
Zrédto: Busmess Central Europe http://www.bcemag.com.

3Bywalec Cz., ,Spoteczne aspekty transformacji gospodarczej w Europie Srodkowo-
wschodniej”. Wydawnictwo AE, Krakéw 1998.
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Wielkoéci produktu krajowego brutto wyrazonego w parytecie sity nabyw-
czej na jednego mieszkanca stwarzaja mozliwo$é posredniego poréwnania po-
dazy débr i ustug w wybranych krajach. Wskaznik ten jest najczeSciej wykorzy-
stywanym miernikiem potencjatu ekonomicznego kraju. W latach 1993-1998
PKB w przeliczeniu na 1 mieszkanca wzrdst w omawianych krajach przecietnie
0 2020 USD, najnizszy wzrost PKB odnotowano w Rumunii (1290 USD).

Na poczatku lat dziewiecdziesiatych w pierwszym okresie przemian spote-
cznych i gospodarczych znaczaco zmniejszyt si¢ popyt konsumpcyjny, wywota-
ny migdzy innymi spadkiem dochodéw realnych w gospodarstwach domowych.
Obnizyla si¢ sprzedaz detaliczna towaréw konsumpcyjnych (tab. 2).

Z danych zawartych w tabeli 2 i wykresu 1 wynika, Ze spadek popytu
konsumpcyjnego odnotowano w roku 1990, tuz po wprowadzeniu radykalnych
reform rynkowych, w Polsce o 18% i na Wegrzech o 4%. W Czechach, Stowacji

Tabela 2
Dynamika sprzedazy detalicznej artykutéw konsumpceyjnych w Polsce, Czechach, Sto-
wagcji, na Wegrzech i w Rumunii w latach 1990-1996 w cenach statych (rok 1989 = 100)

Kraj 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996

Polska 82 88 92 97 100 102 115

Czechy 100 70 76 75 79 83 96

Wegry 96 86 84 87 81 75 71

Stowacja 101 61 71 78 79 81 87

Rumunia 105 78 65 60 65 84 -
— brak danych

Zrédto: Cz. Bywalec, ,Spoteczne aspekty transformaciji gospodarczej w Europie Srod-
kowowschodniej’. Wydawnictwo AE, Krakéw 1998.
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Zrodio: Na podstawie tabeli 2.
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i Rumunii skutki transformacji ustrojowej wystapily dopiero rok pdzniej
1 spowodowaly znaczne zmniejszenie popytu konsumpcyjnego. Obserwowane
niekorzystne zjawisko utrzymywato si¢ do 1996 r. Na Wegrzech na przyklad
sprzedaz detaliczna w latach 1989-1996 zmniejszyla si¢ o okoto 30%.
W poréwnaniu z rokiem 1989 jedynie w Polsce od 1994 r. obserwuje sig staly
wzrost sprzedazy dobr konsumpcyjnych. W latach 1990-1996 Zaden z pozosta-
tych analizowanych krajéw nie osiagnal poziomu sprzedazy z 1989 1.

W poczatku lat 90. w gospodarstwach domowych kupowano coraz mniej
débr konsumpcyjnych, wiecej za§ wydawano na zakup podstawowych artykulow
zywnosciowych, w konsekwencji ulegla zmianie struktura wydatkéw (tab. 3).

Tabela 3
llos¢ artykutéw zywnosciowych mozliwych do nabycia za przecigine miesigczne wyna-
grodzenie w wybranych krajach Europy Srodkowowschodniej w latach 19921-1995

Kraje Lata Ziem- Cukier Masto Mieso Mieso Kurcze- Mleko
niaki biaty woto-  wiep- ta bite
we bez rzowe
kosci bez

kosai
kg kg kg kg kg kg litr
Polska 1992 845 247 69 438 644 88,9 608
1995 1531 375 95 68,2 102a 123 848
Czechy 1993 1482 362 75 794 76,7 117 536
1995 904 361 91 76,3 83 176 521
Wegry 1991 963 363 77 63,0 68,1 115 616

1995 861 436 81 56,2 64,9 134 702

Stowacja 1993 1012 304 56 58,7 42,0 94,4 537
1995 572 254 65 47,8 47,6 134 617

Rumunia 1991 181 227 62 212 287a 744 727
1994 390 118 31 185 22 39,5 444

a) z koscia, b) brak danych za 1995 rok
Zrodto: Roczniki Statystyki Migdzynarodowej GUS z lat 1991-1997.

Z danych w tabeli 3 wynika, Ze za $rednie miesieczne wynagrodzenie netto
w roku 1995 (a w przypadku Rumunii w 1994 r.) konsument mégt naby¢ znacznie
mniej artykuléw zywnoséciowych anizeli kilka lat wezeéniej. I tak, na Wegrzech
nabywca modgl kupié¢ mniej ziemniakdéw, migsa wolowego i wieprzowego,
w Czechach ziemniakéw, mleka i migsa wolowego, w Stowacji ziemniakdw,
cukru bialego 1 migsa wolowego, natomiast w Rumunii cukru biatego, masta,
migsa wolowego 1 wieprzowego, drobiu 1 mieka. W Polsce w 1995 roku konsu-
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ment mogh zakupié wieksze iloéci analizowanych artykuléw zywnosciowych za
przecietne miesigczne wynagrodzenie niz w 1992 r.

Sita nabywcza przecigtnej ptacy wzrosta w Polsce 1 na Wegrzech w przy-
padku zakupu cukru biatego. Je$li chodzi o produkty dostarczajace cenne dla
organizmu cztowieka biatko, czyli mleko oraz migso, to w 1995 r. tylko w Polsce
za przecigtng place mozna bylo naby¢ wigcej migsa wolowego, wieprzowego
i drobiowego w poréwnaniu z rokiem 1992 — odpowiednio o 20, 40 1 34 kg.

W 1995 r. w poréwnaniu z poczatkiem lat 90. wzrosta mozliwo$¢ nabycia
migsa wieprzowego w Czechach i w Slowacji, spadta w przypadku migsa
wolowego bez kosci w Stowacji, na Wegrzech i w Rumunii. W tym ostatnim
kraju statystyczny mieszkaniec w 1994 . kupitby prawie dwukrotnie mniej miesa
drobiowego i mleka niz trzy lata wezesniej.

Przecietny poziom i struktura spozycia wybranych
produktéw zywnosciowych oraz zrodta kalorii w diecie

W 1993 roku w Polsce, w poréwnaniu z omawianymi krajami, spozywano
wigcej ziemniakow, cukru i warzyw, a wige produktéw pochodzenia ro§linnego
(tab. 4). Menu Czechow zawierato wigcej migsa (zwlaszcza wolowego), masta,
mleka, olejow roslinnych i napojéw alkoholowych. Na Wegrzech konsumowano
wigcej jaj, Smietany, thuszczow zwierzecych, migsa wieprzowego i drobiowego,
przypraw, uzywek i cukru. W Rumunii spozywano wigcej produktéw zbozo-
wych, miesa baraniego 1 kozlego, co wynika z tradycji zywieniowych.

W latach 1993-1997 w krajach nalezacych do CEFTA zaszly znaczace zmiany
w poziomie i strukturze konsumpcji zywnosci, natomiast stopien kalorycznosci
zjadanych positkéw ulegat niewielkim wahaniom, zazwyczaj okoto 5%.

W Polsce zmmiejszylo si¢ spozycie produktéw pochodzenia roslinnego:
ziemniakow, cukru, warzyw. O 7 kg mniej zjadano migsa czerwonego, a zwig-
kszylo sie o 3 kg spozycie migsa drobiowego. Mniej tez konsumowano thuszczow
zwierzecych. Konsumpcja produktéw zbozowych pozostata bez zmian, nato-
miast wzrosto spozycie jaj, mleka, ryb, olejéw roslinnych, owocow, a takze
alkoholi, w tym zwlaszcza piwa.

Czesi ograniczyli spozycie ziemniakdw, cukru, migsa (z wyjatkiem drobio-
wego), tluszczéw zwierzecych oraz mleka. Wigcej konsumowali produktéw
zbozowych, owocdow, alkoholi, jaj, a ryb ponad 3-krotnie.

Na Wegrzech zmalalo spozycie migsa, alkoholi oraz thuszczéw ro§linnych,
zwigkszylo sie cukru (prawie 0 90%), ziemniakéw, olejéw roslinnych i przypraw,
nie zmienito si¢ ryb, masta i $mietany.



Tabela 4
Przecietne roczne spozycie podstawowych produktéw Zywnos$ciowych w omawianych krajach Europy Srodkowowschodniej
w latach 1993—-1997 (w kg/osobe)

Wyszczegdinienie Poiska Czechy Wegry Stowacja Rumunia
1993 1997 1993 1997 1993 1997 1993 1997 1993 1997
Produkty zbozowe 158,1 157,0 108,7 136,6 128,6 113,1 107,5 123,3 200,3 216,2
Ziemniaki 147,3 135,5 85,1 81,9 61,0 66,3 126,3" 63,2 741 81,8
Cukier 44,0 43,3 38,0 36,8 28,9 415 30,2 39,1 252 20,9
Tiuszcz roslinny 10,3 12,5 15,6 16,7 12,4 14,8 8,9 10,9 7,9 7,8
Warzywa 126,2 120,7 69,9 74,9 89,3 90,7 66,5 74,0 111,8 107,7
Owaoce 46,0 52,3 62,8 77,1 77,9 72,8 53,7 77,3 82,5 73,6
—  Uzywki ‘ 4.4 5,1 45 6.4 55 53 4,4 4.8 1,7 2,5
Przyprawy 0,1 0,2 0,8 0,8 3,0 42 0,3 0,3 1,2 1,3
Napoje alkoholowe 47,6 66,4 161,7 175,7 122,4 106,9 91,2 122,9 75,6 66,3
Migso 73,2 66,1 94,7 79,6 90,6 84,0 78,0 77,2 57,4 50,0
w tym: . . .
wotowe i cielece 13,0 10,4 20,7 13,3 7,6 6,2 17,0 12,0 9,9 8,0
baranina i kozlina . 04 0,1 0,3 0,2 0,1 0,0 0,3 0,4 3,8 2,8
wieprzowe 50,1 43,0 58,6 44,6 59,4 52,8 46,9 48,2 29,0 26,8
drobiowe 9,4 12,4 11,9 18,1 22,4 24,0 11,5 15,9 14,1 11,8
Tluszcz zwierzecy 16,8 12,4 11,4 9,1 27,0 2572 15,4 13,8 7,3 57
w tym: T '
masto 4.5 4,1 4.9 4.0 1,5 1,6 3,3 2,4 0,8 0,4
Smietana 4,6 2,5 1,9 1,6 5.4 54 3,0 2,9 0,0 0,0
Huszcz zwierzgcy surowy 7,7 5,8 4,5 3,5 20,1 18,1 9,1 8,5 6,4 53
Mieko 197,0 204,3 218,3 185,1 172,9 155,9 168,3 138,4 140,8 179,3
Jaja 8,8 10,5 12,8 14,4 21,1 14,9 17,2 17,0 9,7 9,6
Ryby, owoce morza 14,6 16,4 5,0 15,5 4,2 4.5 0,4 10,2 1,4 1,8

Zrédto: FAOSTAT 1999,

98
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W Slowacji zjadano wigcej ryb, warzyw i owocéw. Mniej spozywano mleka,
produktéw zbozowych, ziemniakéw, migsa ogdtem i thiszezdéw zwierzecych.

Mieszkancy Rumunii konsumowali wiecej produktdéw zbozowych, ziemnia-~
kéw, przypraw i mleka. Migsa 1 innych produktéw spozywano mniej.

W latach 1993-1997 w analizowanych krajach CEFTA wystgpita podobna
tendencja zmian w spozyciu Zywnosci:

e spozycie tluszczdéw zwierzecych zmniejszylo sig, a wzrosto roslinnych

(o okoto 15%), co niewatpliwie jest objawem korzystnym ze wzgledow
zdrowotnych;

» ilodé spozywanego migsa ogdtem spadta o 7 do 15 kg/osobe (dotyczy to

migsa czerwonego, wzrosto bowiem spozycie miesa drobiowego;
» zwickszyla si¢ konsumpcja ryb i owocoOw morza (w Stowacji o 9,8 kg,
w Czechach o 10 kg na mieszkanca);

» wazrosto spozycie warzyw (poza Polska i Rumunig) oraz owocéw (poza
Wegrami i Rumunia);

» w Polsce, Czechach i Stowacji wzrosto spozycie piwa;

* w Rumunii tendencja spozycia produktéw podstawowych (migsa, zbdz
i ziemniakéw) odzwierciedla diete cechujaca spoteczenstwa mniej za-
mozne.

W Polsce, na Wegrzech, w Stowacji i Czechach kalorie w dziennej racji
pokarmowej w ponad 70% pochodza z produktéw zwierzecych. W 19931 1997 r.
jedynie w Rumunii istniata odwrotna relacja pomiedzy produktami zwierzecymi
a roSlinnymi w zabezpieczeniu ogoélnego poziomu biatka. Thuszcz wyrazony
w gramach we wszystkich pigciu krajach dostarczaty w wiekszej ilosci produkty
roslinne (rysunki 1, 2 1 3).
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Rysunek 1
Kaloryczno$é przecigtnej dziennej racji pokarmowej w latach 1993 i 1997 (kcallosobe)
Zrodto: Obliczenia na podstawie danych FAO 1999.
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Rysunek 2
Udziat tuszczu pochodzenia zwierzgcego i roslinnego w przeciginej dziennej racji pokarmowej w latach 199311997 {w przeliczeniu
na osobg)
Zrédio: Obliczenia na podstawie danych FAO 1999.
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Udziat biatka w przecigtnej racii pokarmowej w latach 1993 i 1997 (biatko ogétem = 100)
Zrédho: Obliczenia na podstawie danych FAO 1999.
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| Dochody realne ludnosci a zmiany w poziomie
i strukturze spozycia zywnosci w gospodarstwach
domowych w krajach CEFTA

W krajach CEFTA w okresie 1993—-1998 place realne wzrosly (tab. 5).
Spowodowato to pewne zmiany w strukturze wydatkéw konsumpcyjnych.

Tabela 5
Przecietne miesigczne wynagrodzenie realne w krajach CEFTA w latach 1993 i 1998 (w
USD) .

Lata Kraje
Polska Czechy Wegry Stowacija Rumunia
1993 125 162 226 136 17
. 1998 308 357 276 254 42

Zrédto: Obliczenia na podstawie Annuaire Des Statistiques Du Travail, 1LO, 1999 oraz
Rocznikéw Statystycznych GUS za lata 1995-1999.

W latach 1993-1996 na produkty spozywcze, napoje alkoholowe i wyroby
tytoniowe w Polsce gospodarstwa przeznaczaty okolo 40% wydatkéw, na We-
grzech w Czechach i Stowacji okolo 25% (tab. 6). Wydatki mieszkaniowe
w Polsce stanowily ponad 20% wydatkéw ogétem, tzn. dwukrotnie wigcej anizeli
w pozostalych krajach. Udziat wydatkéw na kulture, edukacje 1 sport w wydat-
kach ogdtem zwigkszyt si¢. Podatki i inne $wiadczenia oraz raty stanowily 25%
budzetu. . ‘ ‘

W budzetach gospodarstw domowych krajow Unii Europejskiej w latach
1988-1996 na zywno$¢, napoje i tyton przeznaczano $rednio dla 15 krajow UE
od 24 do 18%. W Polsce stanowity one w poczatkowym okresie transformacji
prawie 50%, stopniowo zmniejszajac si¢ az do wielko$ci okoto 36% w 1998 1.
w wydatkach ogdtem (tab. 7). "

W omawianych o$miu latach wydatki na artykuty zywnosciowe w budzetach
gospodarstw domowych rodzin w UE zmniejszyty sie. W 1996 roku najwigcej
na zywno$é wydawali Grecy (30%) i Portugalczycy (ponad 22,4%), najmniej
Holendrzy i Brytyjczycy (niewiele ponad 10%).

Wielko$¢ konsumpcji artykutéw zywnoéciowych w krajach CEFTA w latach
1996-1998 w gospodarstwach domowych ulegala niewielkiej zmianie. Na We-
grzech w 1998 . wzrosto spozycie migsa i.produktéw miesnych, thuszczéw
i olejéw, mleka Swiezego, pieczywa oraz warzyw §wiezych, zredukowano kon-
 sumpcje cukru i ziemniakéw. W Czechach i Stowacji w gospodarstwach
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Tabela 6

Struktura przecigtnych miesigcznych wydatkéw z budzetéw pracowniczych gospodarstw
domowych w Polsce, Czechach, na Wegrzech i w Stowacji w latach 1993-1996
(w % wydatkéw ogotem) .

Rodzaj wydatkéw Lata Kraje

Polska Czechy Wegry Stowacja
Zywno$é, napoje, wyroby ' 1993 42,0 26,4 - 26,7
tytoniowe 1994 40,4 26,0 28,5

1995 40,4 24,8 24,8 27,9
1996 38,5 244 24,4 26,0

Mieszkanie 1993 19,1 10,7 - 10,5
1994 20,6 - 11,0 9,8
1995 20,6 11,3 11,3 9,4
1996 21,0 11,0 11,0 8,6
Odziez i obuwie 1993 7,5 8,0 - 8,8
1994 7,5 - 8,2 8,5
1995 7,5 7,6 7,6 8,5
1996 74 7,3 7,3 8,5
Kultura, edukacja, sport 1993 8,7 8,4 - 52
1994 8,8 - 8,4 49
1995 9,1 8,8 8,8 6,1
1996 8,9 8,8 8,7 6,1
Podatki i inne $wiadczenia i raty 1993 - 256 - 19,5
1994 - - 25,5 19,7
1995 - 26,6 26,6 22,8
1996 - 26,4 26,5 23,5
Pozostate . 1993 227 20,9 - 29,3
1994 22,7 - 20,9 28,6

1995 22,4 20,9 20,9 25,3
1996 242 221 22,1 27,3

— brak danych
Zrédito: CESTAT za lata 1994-1999; GUS.

domowych spadlo spozycie tluszczéw i olejow, pieczywa i cukru, wzrosto
natomiast ryb. W Rumunii zmniejszyta si¢ konsumpcja miesa, mleka, pieczywa,
ziemniakow, a wzrosla ryb, thuszczéw i olejow, cukru oraz warzyw (tab. 8).
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Tabela 7 .
Udziat wydatkéw na zywnosé w budzetach gospodarstw domowych w krajach Unii
Europejskiej w latach 1988-1996 (w %)

Kraje UE Wydatki
napoje alkoholowe, zywnosé
wyroby tytoniowe

1988 1996 . 1088 1996
Austria - 52 4.2 16,3 12,9
Belgia ‘ 3,3 32 15,9 12,2
Dania 6,8 5,6 15,1 14,3
Finlandia 6,9 6,0 17,1 13,2
Francja 3,7 4,0 15,9 13,8
Niemcy - 1,8 - 17,1
Grecja 7.8 8,1 32,2 30,0
Irlandia . 16,8 16,8 18,2 14,5
Wiochy 3.1 3,1 19,1 ’ 16,1
Luksemburg 7,6 - 13,3 -
Holandia 3,6 3,4 12,1 10,5
Portugalia 5,9 58% 27,0 22,49
Hiszpania 3,5 - 20,4 -
Szwecja 5,5 5,0 16,4 13,2
Wielka Brytania 9,9 9,5 11,7 10,4

a) dane za 1995 r.
Zrédto: Direction Des Statistiques. Tabieaux Détailiés. Comptes Nationaux; OECD, 1998.

Tabela 8

Miesieczne spozycie wybranych artykuidw zywnosciowych w gospodarstwach domo-
wych ogdétem w Polsce, na Wegrzech, w Czechach, Stowacji i Rumunii i w latach
1996-1998

e Z z o
3 3 3 & E
o B 2 2 o — B
2y B8 & s % g
o C .y Q c
SE £ F = a S N =
kg kg kg litry kg kg kg kg

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1996

Polska 5,23 0,45 1,60 6,80 7,50 1,94 8,50 4,95

Czechy 4,74 0,42 1,40 4,59 6,'28d 1,10 3,66 2,93

Wegry 446 01483 164 5,83 6,48 1,69 4,12 444

Stowacja 5,41 034 199 596 7,06 282 653 6,69

Rumunia 3,70 0,27 1,31 5,60 10,11 0,90 4,11 4,52



92

cd. tabeli 8

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1997

Polska 5,22 0,47 1,59 6,08 7,22 1,88 8,20 5,65

Czechy 4,75 0,42 1,36 4,55 6,06 0,98 3,62 2,93

Wegry 4,44 0,13 1,69 5,75 6,55 1,53 3,95 4,25

Stowacja 4,68 0,43 1,60 6,37 6,61 1,60 3,94 3,34

Rumunia 3,54° 0,26 1,31 5,60 10,02 0,90 4,50 413
1998

Polska 5,45 0,38 . 1,61 6,04 7,05 1,88 8,42 5,68

Czechy 4,93 0,41 1,38 4,62 592 0,97 3,54 2,93

Wegry 4,762 - 1,72 5,94 6,99 1,55 3,96 5,06b

Stowacja 4,62 0,43 1,48 6,05 6,32 1,41 3,68 3,25

Rumunia 3,49° 0,31 1,38 5,52 998 0,93 4.35 4,71

a— miesofacznie z rybami, b — Swieze i konserwowe, ¢ —w przeliczeniu na migso wieze,

d —tacznie z butkami

Zrédio: CESTAT Statistical Bulletin z lat 1998—1999.

Podsumowanie

Z przeprowadzonej analizy spozycia zywnosci w wybranych krajach CEFTA
wynikaja pewne tendencje:
* omawiane kraje przechodzily i przechodza podobne przemiany spoteczne

1 gospodarcze;
* r6znig si¢ miedzy soba poziomem spozycia Zywnosci;
* w poczatkowym okresie transformacji gospodarczej zmniejszyty si¢ realne

dochody ludnosci, co spowodowato pewien spadek spozycia zywnosci;
* spozycie artykuléw pochodzenia ro§linnego nie miatlo w omawianych kra-

jach podobnej tendencji:

— w Polsce, Czechach i na Wegrzech konsumpcja produktéw zbozowych
nie zmienita sie,

— ziemniaki poza Wegrami byly spozywane w mniejszej ilosci,

— cukru konsumowano wigcej na Wegrzech i w Stowacji (a w Rumunii

mniej);

* zmiany w konsumpcji zywno$ci mialy w zasadzie podobna tendenc;@

w artykutach wysokobiatkowych:

— spozycie migsa ogdlem spadio (poza Stowacja),

— zmniejszylo sie migsa wieprzowego (bez zmian w Stowacji),

— zmalato wolowego we wszystkich krajach,
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— migso drobiowe wykazalo wzrost w spozyciu (z wyjatkiem Rumunit),

— konsumpcja masta zmniejszyla sie,

— mleka spozywano mniej (poza Polska i Rumunia),

— 1yby trafily do konsumenta w znacznie wigkszej ilosci w Czechach
1 Stowacji;

* nalezy stwierdzié, Ze nastapila substytucja w spozyciu migsa czerwonego —
biatym drobiowym, badz rybami (poza Rumunia);

* tluszeze zwierzece zastepowano roSlinnymi w Polsce, na Wegrzech i w
Stowacji;

+ spozycie mleka spadio (poza Polska i Rumunia);

» ogolna iloé¢ kalorii w dziennej racji pokarmowej nie ulegla istotnej zmianie,
wystapito natomiast wypieranie artykuléw pochodzenia zwierzecego produ-
ktami rodlinnymi (poza Rumunia);

» uwidacznia sie pozytywna tendencja zmian w spozyciu zywno$ci, wynika-
jaca zaréwno z dostgpnoéci na rynku pozadanych produktéw (warzyw,
owocow, bialego migsa, ryb), jak i ze wzrostu przecigtnych dochodéw
ludnoéci (mozliwosci nabycia wickszej iloéci okreSlonych artykulow za
$rednie miesigczne wynagrodzenie). Podobne zmiany wystepowaty w kra-
jach Unii Europejskiej w okresach wczesniejszych i obserwuje si¢ je w dniu
dzisiejszym.
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Changes in Food Consumption in the CEFTA
Selected Countries

Abstract

In the period of political and economic transformation, the countries of
Central and Eastern Europe belonging to the CEFTA showed similar tendencies
in food consumption in spite of its different level per capita in the selected
countries.
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The changes in food consumption observed in Romania are essentially less
dynamic in comparison with the CEFTA other countries. Generally, all examined
countries experienced a decline — in quantity terms — in consumption of red meat,
animal fat, cereal products, potatoes and sweets. The increased consumption was
noted in the case of poultry meat, vegetable fats and oils, fish and fruits.

Observed changes in food consumption in investigated countries are close
to tendencies existing in developed countries of the EU in the fifties and sixties
as well as in Greece, Spain and Portugal in the eighties and in the nineties.



