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Produkcja oraz spozycie owocow i warzyw
w Polsce

Ogrodnictwo odgrywa istotng role w kompleksie gospodarki zywnoscio-
wej. O wysokiej randze polskiego ogrodnictwa $wiadczy jego pozycja w euro-
pejskiej 1 $wiatowe] produkeji oraz w handlu zagranicznym produktami ogrod-
niczymi, a takze ogromna rola w calym kompleksie gospodarki zywnosciowe]
kraju.

Polska zajmuje w europejskiej produkcji warzyw (bez b. ZSRR) trzecie
miejsce (po Wioszech i Hiszpanii). Trzecia pozycja Polski wynoszaca 12%
produkeji warzyw w Unii Europejskiej wynika gtéwnie z bardzo wysokiej pro-
dukcji buraka ¢wiklowego (85% produkeji UE), kapusty (47%) marchwi
i ogorka (14%) oraz cebuli (12%) [Skapski 2001]. W europejskiej produkcji
owocow Polska zajmuje szdste miejsce (po Wioszech, Hiszpanii, Francji,
Niemczech i Grecji). W produkeji jabtek, wisni, malin, porzeczek i agrestu
znajdujemy si¢ w czoldwce swiatowych producentow.

Produkcja ogrodnicza wplywa réwniez na rozwdj samego rolnictwa,
zwigkszenie zatrudnienia z uwagi na duzg pracochtonno$¢ produkcji oraz na
funkcjonowanie przemyshu spozywczego. Szybki rozwdj produkeji ogrodniczej
jest sita napedowa rozwoju przetwdrstwa owocowo-warzywnego, a takze han-
dlu zagranicznego.

Rolg¢ gospodarczg i1 spoteczng ogrodnictwa wyznacza udziat produkcji
ogrodniczej, handlu i przetworstwa rolno-spozywczego w efektach rolnictwa
jako catosdci, a zwlaszcza w dziale produkcji roslinnej. Produkty ogrodnicze
oraz ich przetwory stanowia okoto 40% towarowej produkeji roslinnej rolnic-
twa, okoto 25% eksportu rolno-spozywczego oraz okoto 12—-16% ogdtu spozy-
wanych produktow zywnosciowych (dane dla 1998 r.). Gruntowe uprawy
ogrodnicze zajmujg 641 tys. ha, tj. 3,4% powierzchni upraw uzytkéw rolnych.
Udziat ogrodnictwa w globalnej warto$ci produkcji rolnej wynosi okoto 21,7%
[Kubiak 1999].

Produkcja ogrodnicza charakteryzuje si¢ najwyzszym wsréd wszystkich
dziatéw rolnictwa wykorzystaniem postgpu biologicznego, technicznego oraz
technologicznego. Jest to szczegdlnie widoczne w gospodarstwach wiodacych,
ktére wdrazaja do produkcji najnowsze odmiany nasion warzyw i drzew,
wprowadzaja nowe technologie uprawy i szkétkarstwa, a dzigki temu uzyskuja
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wysokie efekty ilosciowe, jakos$ciowe oraz ekonomiczne. Jednostki te maja
réwniez istotny wplyw na trend rozwojowy w owocowo-warzywnym sektorze
rolnictwa i wptywaja na zachowania innych podmiotéw w nim dziatajacych,
zmuszajac je niejako do okreslonych dziatan prowadzacych do tzw. dotrzyma-
nia kroku liderom. W skali makro oznacza to umocnienie si¢ tego sektora rol-
nictwa w gospodarce i przygotowanie si¢ do wolnej konkurencji na rynku mig-
dzynarodowym i wejscia do UE. W zwiazku z tym Polska ma sprzyjajace wa-
runki do szybkiego rozwoju eksportu produktéw ogrodniczych. Te korzystne
warunki wynikaja rowniez:
e 7 bogatych tradycji w produkcji i eksporcie,
o  ze stosunkowo wysokiego poziomu rozwoju produkcji ogrodnicze;j, »
e z wystarczajacej ilosci sity roboczej wystgpujacej na wsi, potrzebnej
do pokrycia zapotrzebowania na pracochtonng produkcje ogrodnicza,
z korzystnego potozenia Polski w centrum Europy,
ze stosowanych juz w chwili obecnej nowoczesnych technologii,
z postgpujacej modernizacji samego ogrodnictwa, a takze usprawniania
infrastruktury otaczajacej ogrodnictwo (budowa nowoczesnych rynkdw
hurtowych, powstawanie nowych i rozwdj istniejacych zakladow
przetworstwa rolno-spozywczego itp.) [Kubiak 1999].

Produkcja owocow

W warunkach umiarkowanego klimatu Polski uprawami sadowniczymi
objeta jest niewielka liczba gatunkow drzew owocowych, krzewdéw i bylin.
Najwigksze znaczenie majq jabtka, gruszki, §liwy, wisnie i czeresnie, a z owo-
cow jagodowych: truskawki, maliny, porzeczki (czarne i kolorowe) oraz agrest.

Liczby przedstawiajace potencjat produkcyjny drzew owocowych w Polsce
w latach 1956-2000 przedstawiono w tabeli 1. Liczba drzew owocujgcych
zwickszyla si¢ w tym czasie z 41 419 tys. sztuk do 102 900 tys. sztuk (wzrost
prawie 2,5-krotny). Na uwage zastuguje fakt, ze potencjat produkcyjny
w obecnym stanie zostat osiagnigty juz w 1975 r. W 1990 r. liczba drzew owo-
cujacych zmniejszyla si¢ prawie o potowe. Zwigzane to bylo z ostra zima na
przetomie lat 1986/1987, na skutek ktorej wymarzto okoto 35-40 min sztuk
drzew. W 2000 r. najliczniejszymi gatunkami drzew owocowych byty jabtonie
(ponad 63,5% populacji), wisnie (15%) i sliwy (ponad 10%).

Zbiory z drzew owocowych zwigkszyty sie z 224 tys. t w 1950 r. do rekor-
dowej wielkosci 2471 tys. t w 1997 ., by w 2000 r. osiagna¢ poziom 1837 tys.
t. Z powodu zmniejszenia si¢ potencjatu produkcyjnego w latach 1987-1990
nastapit spadek zbioréw z drzew owocujacych prawie o 50% (tab. 2). Mimo
tego, ze w poszczegdlnych latach nastgpuje zmiana zaréwno na plus, jak i na
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Tabela 1

Potencjat produkcyjny owocdw w latach 1956-2000 (w tys. szt.)

Rok Ogotem | Jabtonie | Grusze Sliwy Wisnie |Czeresnie| Inne
1956 41419 17565 5510 8925 6058 2846 515
1961 83697 31462 10767 20423 14022 4877 2146
1965 75474 31149 9585 16887 12017 4290 1546
1970 79250 33939 9675 17218 12540 4311 1567
1975 93615 46246 9338 19506 12090 3893 2542
1980 97185 52967 8403 18330 11258 3677 2550
1985 93931 51395 8073 16026 12051 3474 2912
1990 52109 30454 3673 6756 8926 1550 750
1991 61849 32455 4102 7222 9076 1803 920
1992 71095 36989 4561 8818 10593 2088 1361
1993 75842 39601 4883 9207 11371 2240 1540
1994 70955 41840 4636 8976 11693 2310 1500
1995 76478 44482 5226 9500 12890 2591 1789
1996 89362 54078 5391 10242 14628 2899 2124
1997 95645 59516 5524 10612 14569 3046 2378
1998 97150 61705 6040 10871 15321 3213 -
1999 104651 69646 5713 10458 15735 3099 -
2000 102900 65400 5800 10500 15500 3200 -

Zrodto: dane GUS.

minus w stosunku do roku poprzedniego, to ogélny trend uzyskiwanych zbio-
row jest trendem rosnacym. W latach 1997-2000 nastapito zmniejszenie
wielkosci uzyskiwanych zbioréw z rekordowej wielkosci 2471 tys. t do 1837
tys. t, (spadek az o 25%). W 2000r. najwigcej wyprodukowano jabtek
(1450 tys. t, co stanowito az prawie 78,9% wszystkich zbioréw. Kolejnymi
gatunkami owocow pod wzgledem wielkosci zbioréw byty wisnie (7,6% zbio-
réw), sliwki (ok. 5,8%) oraz grusze (ok. 4,5%).

Tabela 2
Zbiory z drzew owocujgcych w Polsce w latach 1950-2000 (tys. t)
Rok Ogotem | Jabtonie | Grusze Sliwy Wisnie |Czere$nie| Inne

1 2 8 4 5 6 % 8
1950 224 113 34 36 27 15 -
1955 304 178 30 39 24 30 5
1960 1113 627 190 168 81 41 6
1965 405 197 64 80 34 26 4
1970 1009 691 118 134 30 29 7
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cd. tabeli 2

1 2 3 4 6 7 8
1975 1085 841 82 115 19 22 6
1980 1214 844 80 210 42 25 13
1985 1719 1343 96 172 66 31 11
1990 979 812 35 43 77 9 &
1991 1365 1145 53 67 80 16 4
1992 1889 1569 67 98 119 26 10
1993 2223 1842 89 99 147 32 14
1994 1721 1441 45 77 119 29 10
1995 1654 1288 83 89 145 36 13
1996 2221 1864 50 108 147 37 15
1997 2471 2098 58 127 136 36 16
1998 2091 1687 83 107 156 41 -
1999 1958 1604 67 91 145 35 -
2000 1837 1450 82 107 140 39 -

Zrodlo: dane GUS.

W grupie owocow jagodowych odnotowuje si¢ brak jednoznacznego tren-
du, ana przestrzeni lat 1961-1999 wielokrotnie przemiennie nastgpowata
zmiana dodatnia lub ujemna w stosunku do roku poprzedniego (tab. 3). Gene-
ralnie nalezy stwierdzi¢, ze poziom produkcji owocoéw migkkich wzrastat do lat
90. W ostatnich dziesigciu latach ubieglego stulecia mozemy méwi¢ o utrzy-
maniu produkcji wszystkich owocow miekkich na statym poziomie, cho¢ moz-
na zauwazy¢ nawet dos¢ duze wahania w poszczeg6lnych latach. Zbiory owo-
cow jagodowych w latach 90. utrzymywaty si¢ na poziomie 400-500 tys. ton.
W 2000 r. najwigksze zbiory owocow jagodowych zanotowano w przypadku
truskawek, (171 tys. t, co stanowito 41,8% zbioréw). Kolejnymi owocami ja-
godowymi pod wzgledem wielkosci zbioréw byty porzeczki (35,9% zbiorow),
maliny (9,7%) oraz agrest (zaledwie 7%).

Tabela 3

Zbiory owocow jagodowych w Polsce w latach 1961-2000 (tys. t)

Rok Ogotem Truskawki |Maliny Porzeczki |Agrest Pozostale

il 2 3 4 5 6 it

1961 95 26 5 41 23 .
1965 207 148 6 36 17 _
1970 181 94 T 52 24 =
1975 301 160 25 90 26 _
1980 349 180 20 112 37 =
1985 465 212 32 180 41 _
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cd. tabeli 3
1 2 3 4 5 6 7

1990 436 241 28 130 35 2
1991 508 263 32 169 41 3
1992 497 205 28 213 45 6
1993 483 200 32 196 47 8
1994 390 141 30 169 42 8
1995 461 211 40 155 42 13
1996 468 181 36 193 42 16
1997 417 163 40 162 36 16
1998 426 150 45 175 38 -
1999 429 178 43 153 32 -
2000 409 171 40 147 29 -

Zrédio: dane GUS.

W produkeji ogrodniczej szczegdlne znaczenie majg owoce migkkie, ktdre
ze wzgledu na walory smakowe rozstawity nasz kraj nie tylko w Europie, ale
i na catym $wiecie. Z cennych waloréw konsumpcyjnych i uzytkowych owo-
céw migkkich w naszym kraju nalezy wymieni¢ aromat, smak i zdrowotnos¢,
ktore wynikaja z warunkow klimatyczno-glebowych oraz stosowania
w przewadze naturalnych metod uprawy ro$lin ogrodniczych. Mozna stwier-
dzié, ze polskie produkty sq zdrowe z uwagi na maty zakres stosowanej chemi-
zacji upraw [Kubiak 1999].

Produkcja warzyw

Wielkos¢ produkeji warzyw gruntowych i pod ostonami w Polsce w latach
1950-2000 przedstawiono w tabeli 4. Produkcja ogétem w analizowanym
okresie zwigkszyta si¢ z 1973 tys. t do 5520 tys. t (ponad 2,5-krotnie). Poziom
produkcji warzyw gruntowych wzrastat do lat 90. i w ostatnich dziesigciu la-
tach praktycznie si¢ nie zmienit. Poziom produkcji warzyw ogdtem w latach
1990-2000 wynosit srednio 5,5 min t rocznie. Produkcja warzyw w latach 90.
miata jednak niewielkg tendencje malejaca. Okresowo minimalnie wahat i nie
zmienit si¢ w zasadzie poziom zbioréw kapusty, marchwi, cebuli i burakow
¢wiktowych. Najwigkszy spadek mozna zauwazy¢ w produkcji pomidoréw
1 ogorkéw. W 2000 r. wyprodukowano ponad 5,5 mln t warzyw. Najwigksze
zbiory w tym roku odnotowano w przypadku: kapusty (34,4% zbioréow), mar-
chwi (17,2%), cebuli (13,0%) oraz burakéw ¢wiktowych (9,1%).



Tabela 4
Produkcja warzyw gruntowych i spod oston w Polsce w latach 1950-2000 (tys. t)

5- - i " i- : 2 .| Pozo-
Rok | S0 | aramtowie | an |Cobula|[Marchew| 28 |ogor | Tome | ToRe | Tame | ToTT [ogenk | 0%

1950 - 1973 | 1068 | 126 192 2 | 912 72 191 - - - Z
1955 = 2321 | 1041 | 162 | 270 250 | 167 190 241 = = - -
1960 = 3359 | 1730 | 182 391 380 | 209 164 303 - - - =
1965 - 3713 | 1778 | 325 444 334 | 201 185 446 a3 = = —~
1970 - 4180 | 1652 | 365 490 440 | 440 355 438 = = = =
1975 = 4124 | 1563 | 330 435 419 | 487 418 472 = H - -
1980 | 3847 3672 | 1353 | 301 548 376 | 238 180 676 175 - = -
1985 | 4605 4370 | 1570 | 461 682 436 | 142 268 811 235 - = -
1990 | 5628 5327 | 1749 | 568 821 510 | 387 414 878 301 170 | 111 20
1991 | 6019 5737 | 1848 | 670 842 533 | 463 450 931 282 159 | 103 20
1902 | 4774 4509 | 1286 | 539 672 449 | 395 404 764 265 155 93 17
1993 | 6138 5875 | 1954 | 724 931 594 | 377 363 932 263 152 88 23
1994 | 5369 5107 | 1672 | 501 786 517 | 366 375 800 262 157 87 18
1995 | 5928 5643 | 1866 | 760 814 524 | 406 401 872 285 174 89 o2
1996 | 5423 5104 | 1832 | 646 794 503 | 310 230 789 319 197 97 25
1997 | 5283 4936 | 1770 | 611 799 481 335 219 721 347 205 | 100 42
1998 | 6287 5919 | 2020 | 756 992 543 | 400 356 = 369 231 99 39
1999 | 5626 5250 | 1709 | 688 907 486 | 385 333 - 377 235 | 107 38
2000 | 5889 5520 | 1899 | 720 947 504 | 356 312 - 369 231 102 =

Zrodio: dane GUS.
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Wedtug danych GUS, w latach 19661970 $rednia roczna produkcja wa-
rzyw pod ostonami wynosita 42,6 tys. t, a w latach 1971-1975 wielko$¢ ta wy-
nosita 48,3 tys. t. Znaczenie tych upraw warzywnych w skali globalnej mozna
wigc uzna¢ za marginalne az do lat 80. W 1980 r. produkcja warzyw spod
oston osiagneta 175 tys. t, a w 1990 r. produkowano ich juz 301 tys. t. Produk-
cja warzyw spod oston zostata rozwinigta dzigki bardzo korzystnym relacjom
zachodzacym mig¢dzy cenami opalu, energii elektrycznej i materialow budow-
lanych dotowanymi przez panstwo a cenami warzyw ksztattowanymi w zasa-
dzie przez mechanizmy rynkowe [Skapski 2001]. Wprowadzenie w Polsce go-
spodarki rynkowej zachwiato okresowo produkcja pod ostonami i pod koniec
ostatniej dekady ubiegtego stulecia w produkcji tej nastapit regres. Do upadku
produkcji warzyw pod ostonami przyczynit si¢ z jednej strony kryzys gospo-
darczy, z drugiej za$ konkurencyjny import warzyw z zagranicy. Ponowny
wzrost produkeji warzyw pod ostonami datuje si¢ od 1995 r., kiedy osiagngta
ona poziom 285 tys. t. W kolejnych latach produkcja warzyw spod oston nie-
znacznie zwigkszata si¢ i w 2000 r. wyniosta 369 tys. t. Produkcja ta nie ma
jednak eksportowych mozliwodci rozwojowych z uwagi na silna konkurencje
ze strony panstw o uprzywilejowanych warunkach klimatycznych (Hiszpania,
Wtochy, Grecja) lub panstw liderow w zakresie postgpu biologicznego, tech-
nologicznego czy tez technicznego (Holandia, Niemcy).

Plony warzyw gruntowych w Polsce w latach 1960-2000 przedstawiono
w tabeli 5. Generalnie nalezy stwierdzié, ze plony wszystkich warzyw od
lat 60. pozostaja na tym samym poziomie. Nieznacznie wzrosty plony cebuli,
kapusty, marchwi i burakéw ¢wiklowych, nie zmienity si¢ natomiast plony
pomidoréw 1 ogorkow. Jest to zjawisko niekorzystne, ktére powoduje ostabie-
nie konkurencyjnosci oraz nie przynosi efektywnego wzrostu dochodéw rolni-
kow. Wynika to gtéwnie z duzego rozdrobnienia produkcji ogrodniczej (go-
spodarstwa towarowe stanowig tylko 1% ogétu gospodarstw ogrodniczych),
relatywnie niskiej intensywnos$ci w niektorych dziatach produkeji, niewielkiego
stopnia zmechanizowania, a co za tym idzie — relatywnie niskich plonow 1 ja-
kosci produktow.

Tabela 5

Plony warzyw gruntowych w Polsce w latach 1960-2000 (dt/ha)

Rok Kapusta Cebula Marchew Buraki Ogorki Pomidory
Cwiktowe

1960 303 84 192 204 103 93

1965 272 121 186 194 89 96

1970 246 128 196 201 140 126

1975 230 140 164 200 145 138

1980 225 1115 194 182 74 59

1985 295 187 251 230 50 99
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cd. tabeli 5
1 2 3 4 5 6 %

1990 335 196 264 236 126 143
1991 335 201 259 236 136 151
1992 246 156 211 193 122 142
1993 353 216 274 245 115 127
1994 293 159 221 201 107 127
1995 336 197 247 225 123 141
1996 383 204 275 244 114 97
1997 366 192 270 235 120 94
1998 396 215 297 246 137 150
1999 361 200 278 235 144 154
2000 392 202 274 238 131 148

Zrédlo: dane GUS.

Spozycie owocow i warzyw w Polsce

O tym, jak ogromng role spetniajg warzywa i owoce w naszym zywieniu
nie trzeba juz w chwili obecnej nikogo przekonywaé. Owoce 1 warzywa sg po-
trzebne dla ludzi, gdyz dostarczaja niezbgdnych i waznych skfadnikow odzyw-
czych, urozmaicajg diet¢ zywieniowa oraz zapewniaja racjonalne spozycie
zywnos$ci. Owoce i warzywa ze wzgledu na swoje wiasciwosci odzyweze, die-
tetyczne, zdrowotne czy smakowe sg wyjatkowa grupg artykutéw zywnoscio-
wych. Znaczenie i rola owocdw i warzyw polega na tym, ze dostarczajg one
waznych sktadnikdéw, gléwnie witamin, zwigzkdw mineralnych i kwasow or-
ganicznych. Zwiazki te wplywaja na uodpornianie organizmu przed chorobami,
a takze w ich przezwyciezeniu. Warzywa i owoce nie tylko sa pokarmem, sto-
suje si¢ je takze jako $rodki lecznicze o wyjatkowych wilasciwosdciach przeciw-
infekcyjnych, przeciwwirusowych i bakteriobdjczych. Poza tym zwiazkow tych
nie jest w stanie zastapi¢ zaden inny produkt spozywczy.

Niedostatek owocow i warzyw w diecie czlowieka jest przyczyna niskiej
odpornosci organizmu, co w konsekwencji doprowadza do czestych infekcji,
ostabienia i zmegczenia, zlego samopoczucia, boléw glowy itp. Odkrycie wita-
min i ich znaczenia dla organizmu ludzkiego przesung¢to owoce i warzywa
z grupy artykutéw bedacych dodatkami smakowymi do grupy artykuléw pod-
stawowych i niezbgdnych w racjonalnym zywieniu cztowieka. Warzywa i owo-
ce sg zrodtem sktadnikow mineralnych waznych dla przemiany materii, regula-
cji procesOw spalania, cis$nienia 1 gospodarki wodnej. Zapobiegaja one wielu
schorzeniom, m.in. préchnicy zebdéw, krzywicy, odwapnieniu ko$ci, anemii.
Dostarczajgq réwniez organizmowi blonnika, niezbednego do pobudzenia tra-
wienia [Kubiak 1999].



83

Spozycie owocdéw 1 warzyw w Polsce przedstawiaja dane zawarte
w tabeli 6. W ciagu ostatnich 30 lat spozycie owocow zwigkszyto si¢ z 33 kg
na osob¢ w 1970 r. do 51 kg na osobg w 2000 r. (wzrost o 54,5%). Zwigkszyto
si¢ tez spozycie warzyw — z 98 kg na osob¢ w 1970 r. do 120 kg na osobe w
2000 r. (wzrost o ok. 22,4%).

Tabela 6
Spozycie owocow, warzyw i sokdw w Polsce w tatach 1970-2000 w kg na osobe (kra-
jowych i importowanych})

Owoce Soki
Rok . - Warzywa
ogotem w tym z importu w l/osobe

1970 33 - 98 -
1975 34 — 94 -
1980 38 - 101 2,6
1985 29 - 105 -
1990 29 - 119 3,6
1991 37 — 125 3,6
1992 41 14 116 55
1993 45 13 122 6,1
1994 35 15 116 6,4
1995 41 iz 120 9,1
1996 50 20 116 12,9
1997 53 20 125 14,5
1998 54 23 128 14,7
1999 54 26 120 15,1
2000 51 25 120 17,0

Zrodio: dane GUS.

Dotychczasowy wzrost spozycia owocdéw w Polsce byt nieregularny
1ulegal czgstym wahaniom. W dtugim okresie obserwuje si¢ jednak wyrazne
zwigkszenie jego poziomu oraz staty proces jego racjonalizacji, polegajacy na
poprawie struktury asortymentowej, wzroscie udziatu produktéw przetworzo-
nych i uszlachetnionych oraz bardziej réwnomiernym rozktadzie spozycia
w ciagu roku. Tendencje te nasility si¢ zwlaszcza w ostatnich latach wraz ze
zmiang systemu gospodarczego.

Podstawowe prawidtowosci wystepujace w spozyciu owocow w naszym
kraju to:

e duzy udziat w konsumpcji jablek i owocow jagodowych (mimo noto-

wanego wzrostu spozycia owocodw potudniowych),

e maly udzial w spozyciu przetworéw owocowych (zwlaszcza mrozo-

nek),

e duza sezonowo$¢ spozycia,
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e znaczne zrdéznicowanie spozycia wg grup spoleczno-zawodowych lud-

nosci,

e wysoki udziat samozaopatrzenia (35%),

e dynamiczny wzrost poziomu spozycia sokoéw i napojow owocowych,

e szybko rosngce spozycie owocow importowanych [Kubiak 1998].

Spozycie owocow importowanych wzrosto z 14 kg na osobg w 1992 1. do
25 kg na osobe w 2000 r. (o 78,5%). W strukturze spozycia owocdw importo-
wanych na pierwszych miejscach plasujg si¢ banany, pomarancze i cytryny.

Stosunkowo szybki jest w Polsce rdwniez wzrost spozycia sokow i napo-
jow owocowych. Wynosit on w 1980 r. tylko 2,6 | na osobg, w 1990 1. 3,61 na
osobe, a w 2000 r. juz 17 | na osobg (wzrost ponad 6-krotny). Mimo wysokiej
dynamiki spozycia sokéw w naszym kraju w ostatnich latach, nadal jest ono
nizsze niz w krajach zachodnioeuropejskich, w ktérych poziom spozycia jest
trzykrotnie wyzszy (np. w Niemczech przekracza 40 | na osobg).

Polska nalezy za to do czotowki krajow europejskich o najwyzszym spozy-
ciu warzyw (poza Hiszpanig, Wiochami i Grecja). Pod wzglgdem wielkosci
spozycia warzyw wyprzedzamy takie kraje, jak: Belgia, Holandia, Niemcy,
Wielka Brytania. Roczne spozycie warzyw na jednego mieszkanca wynosi
obecnie ponad 120 kg na osobg. Korzystnie na wzrost spozycia warzyw wpty-
wa utrzymujaca si¢ na wysokim poziomie produkcja. W spozyciu ilosciowym
Polska doréwnuje innym krajom europejskim, jednak asortyment spozywanych
warzyw jest stosunkowo ubogi. Szczeg6lnie niskie jest spozycie warzyw spod
oston, lisSciowych i fasoli szparagowe;j.

W s$wietle analizy spozycia warzyw w innych krajach niepokojace jest to,
ze bardzo powolne sa zmiany w gatunkowej strukturze produkcji warzyw.
Nadal za duzy jest udziat gatunkéw nie wymagajacych skomplikowanych tech-
nologii uprawy, a za maly warzyw bardziej wartosciowych, trudniejszych
w uprawie i zagrozonych wigkszym ryzykiem produkcyjnym.

Whnioski

1. Znaczenie ogrodnictwa w calym kompleksie gospodarki zywnosciowej
jest duze. Produkty ogrodnicze stanowig 40% towarowej produkcji roslinnej,
okoto 25% eksportu rolno-spozywczego oraz 12-16% ogdhu spozywanych pro-
duktéw zywnosciowych. Polska w europejskiej produkcji owocdw i warzyw
zajmuje odpowiednio 6. i 3. miejsce i pozycja ta utrzymuje si¢ w ostatnich la-
tach na statym poziomie.

2. Produkcja owocoéw w Polsce w latach 1950-2000 zwigkszyta si¢ ponad
8-krotnie i osiggngta w 2000 r. poziom ponad 1,8 mln ton. Najwigksza produk-
cja owocOdw byta w 1997 r., kiedy to osiagnieto poziom prawie 2,5 min ton.
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W 2000 r. w zbiorach owocow najwiekszy udziat stanowity jablka (prawie 8§0%
zbiorow), wisnie (7,6%) oraz Sliwki (ok. 5,8%). Wsrod owocdw jagodowych
w zbiorach dominuja truskawki (prawie 42% zbioréw), porzeczki (prawie 36%)
oraz maliny (blisko 10%).

3. Produkcja warzyw w badanych latach wzrosta w mniejszym stopniu,
gdyz 2,5-krotnie. Poziom produkcji warzyw wzrastal do lat 90. i uksztattowat
si¢ na poziomie 5,5 mln ton rocznie. W 2000 r. w zbiorach warzyw najwigkszy
udziat stanowity zbiory kapusty (34%), marchwi (17%) oraz cebuli (13%).

4. Plony warzyw pozostaja, niestety, na tym samym poziomie od lat 60.
Jest to zjawisko niekorzystne, powoduje bowiem ostabienie konkurencyjnosci
oraz nie przynosi oczekiwanego wzrostu dochodéw ogrodnikow.

5. Dotychczasowy wzrost spozycia owocdw byt nieregularny i ulegat wa-
haniom w poszczegdlnych latach. W dlugim okresie obserwuje si¢ jednak
zwigkszenie poziomu spozycia owocow, poprawe struktury asortymentowej
owocoéw oraz bardziej réwnomierny rozktad ich spozycia w ciggu roku.
W analizowanych latach nastapit wzrost spozycia owocow (o ponad 54%) oraz
warzyw (o ponad 22%). Najwigksza dynamik¢ wzrostu odnotowano
w przypadku spozycia sokow i napojow (wzrost ponad 6-krotny).
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Production and Consumption
of Fruits and Vegetables in Poland

Abstract

The paper presents the level and structure of horticultural and pomicultural
production in Poland. Furthermore, the consumption of fruits and vegetables is
analysed.
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Within the European producers of fruits and vegetables Poland is placed on
sixth and third positions respectively. In the period of 1950-1999, pomicultural
production expanded in volume more than 8 times, whereas the horticultural
production level increased 2.5 times. Apples constitute the main item of global
fruit crops and their share accounts for 80%. In the case of vegetables, the big-
gest shares of their total harvests were noted for cabbage (34%), carrot (17%)
and onion (13%).

The study shows that between 1970 and 2000 the consumption of fruits in-
creased by 54% and vegetables by 22% correspondingly. It was observed that
consumption of juices and drinks rose the fastest (i.e. six-fold).



